Das mussen
Sie wissen
zum Thema
Huftschutiz.

Sofortiger Schutz
vor Sturzverletzungen.

Ein Sturz wird immer durch ein
akutes Ereignis ausgelost. Dieses kon-
nen duBere Einflisse wie zum Beispiel lose
Stromkabel, Stolperschwellen, ungeeignetes
Schuhwerk oder auch verstellte Laufwege
sein. Weitaus haufiger (zu fast 90%) sind
allerdings innere Faktoren wie Erkrankungen,
korperliche Einschrankungen, mangelnde
Gefahrenerkennung oder Medikamente fiir

’

einen Sturz verantwortlich. Das macht es
auch so schwer, Stiirze zu verhindern.

Ebenso wichtig wie die Sturzprophylaxe ist
deshalb die Verringerung des Risikos fr
Sturzverletzungen. Dabei hat sich die An-
wendung von Huftprotektor-Systemen sehr
bewahrt. Sie ...

e reduzieren das Verletzungsrisiko
im Fall eines Sturzes.

e sind einfach in der Handhabung.

* bieten einen sofortigen Schutz.

So kann Sturzangst vermindert und
Lebensqualitat erhalten werden!

Aus was besteht ein
HOftprotektor-System?

Huftprotektor-Systeme bestehen aus einem
Slip, der wie normale Unterwasche getra-
gen wird, und einem Paar Protektoren, die

beidseitig auf Hohe des Oberschenkelhalses
wahlweise in den Slip eingeschoben werden
oder dort fest eingenaht sind.

Flr wen sind die
Systeme geeignet?

e 3ltere Menschen zu Hause oder

in Pflegeeinrichtungen
e Menschen mit erhéhtem Sturzrisiko
e (Osteoporose-Patienten

Die suprima Huftprotektor-Systeme bieten
eine groBe Vielfalt an unterschiedlichen
Zusatzfunktionalitaten. So kann auf die
unterschiedlichsten Bed(rfnisse der Patienten
eingegangen werden.



Funktions-
welse der
Protekioren.

Das Herzstlick der Huftprotektor-Systeme
besteht aus zwei Protektoren, die seitlich
an der Hiifte anliegen. Ein Slip, der wie
normale Unterwasche getragen wird,
dient der Fixierung der Protektoren an
der richtigen Position.

Bei einem Sturz auf die Hiifte
schwacht der Protektor die
einwirkende Kraft ab. Die Sturz-
energie auf den Oberschenkelhals wird
reduziert und auf das umliegende Weich-
teilgewebe verteilt.

Direkt nach Aufhebung der Belastung
kehrt der Protektor, der aus viscoelasti-
schem Weich-Schaum besteht, in seinen
Ursprungszustand zurlick und schiitzt
sofort wieder.

Oberschenkelhals

Protektor

Protektoren (1 Paar) Protektoren (1 Paar)
Handwasche maschinenwaschbar

2007 001 2008 001

rOF: |'l
CE
suprima
Art. - Nr. 2007 001

= — o s
Material Material
viscoelastischer Weich-Schaum viscoelastischer Weich-Schaum
GroBen GroBen
EinheitsgréBe (passend fiir alle suprima EinheitsgréBe (passend fiir alle suprima
Hiiftprotektor-Slips) Hiiftprotektor-Slips)
Pflege Pflege
mit haushaltsiiblichem Waschmittel in wasserdichte Folie eingeschweiBt; zum Reini-
bei maximal 40°C per Hand waschen gen einfach abwischen oder in der Maschine bei

60 °C waschen; Protektoren diirfen nicht in den
Trockner; keinen Weichspiiler verwenden

durch ergonomische, flache Form tragen die Protektoren nicht auf
durch geringes Gesamtgewicht kaum zu spiiren

Tag und Nacht zu tragen, ideal auch im Liegen

viel Bewegungsfreiheit ohne Druck- und Scheuerstellen

wirkungsvoller Schutz fiir den Oberschenkelhals durch Schlagdampfung,
weit Uber die geforderte Norm hinaus

angemeldet als Medizinprodukt nach MDR 745/2017
wiederverwendbar nach Stiirzen

e nach CE/DIN/EN1621-1 zertifiziert

®

ACHTUNG: Ihre volle Wirkung entfalten die suprima Hiiftprotektor-Systeme nur durch den Einsatz von suprima-

Protektoren in Verbindung mit den suprima Huftprotektor-Slips. HINWEIS: Hiiftprotektoren kénnen nicht in jedem
Fall Verletzungsfolgen verhindern. Jegliche Haftung ist deshalb ausgeschlossen.

<§\\)P' | Erstattungsfahigkeit von Hiiftprotektor-Slips

cﬁ? ] - Derzeit gibt es leider keine grund- gleichzusetzen ist: Sie verhindern
%~ satzliche Kosteniibernahme durch die  nicht den Sturz sondern mildern die
~ " Kranken- oder Pflegekasse. Folgen.

Grund dafir ist, dass es sich um eine  Trotz allem sollte eine Erstattung
praventive MaBnahme handelt, die angefragt werden, da Einzelfallent-
beispielsweise mit einem Sturzhelm scheidungen immer mdglich sind.
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suprima Protektor-Slip

Zu WeChselnde Oder mit integrierten Protektoren
infegrierte Protektoren?

1481 001
Das sind die und komfortabel ohne zu verrutschen.
. Das Material bestehend aus Baumwolle, oy
Unterschiede. Polyamid und Elasthan sorgt fiir eine gleich- e
maBige Kompression.
Das Grundsystem mit integrierten o _
ot e b e [ v R v Dle se|tllchen Prgtektorentaschen sind spe-
_ _ ) ziell auf die suprima Protektoren ausgelegt
Das Basissystem der suprima Hiiftprotekto-  ynd garantieren deren exakte Positionie-
ren besteht aus ... rung. L
- einem Slip, der wie normale Slip mit wechselbaren Protektoren 53
Unterwdsche getragen wird, und , _ 5 &
_ . Wirtschaftlich durch Wechselsystem:
.. einem Paar Protektoren, die entweder Protektoren konnen fiir mehrere Hosen ver-
fest in den Slip eingenaht sind oder wendet werden
flexibel gewechselt und somit fir L . .
mehrere Slips verwendet werden kénnen, Slip mit fest integrierten Protektoren
Der Slip (1490 + 1481) ist nahtlos rundge- Besoqders geeignet bei Demepz-Patienten:
fest eingendhte Protektoren kénnen vom Vaterial
ateria

strickt, um Druckstellen zu vermeiden. Mit

seinem breiten Komfortbund sitzt er sicher  Fatienten nicht entnommen werden 58% Baumwolle, 36% Polyamid,

6% Elasthan

*Aufgrund der Elastizitat

Gr.oBe.n * des Materials ist die Hose
unisex: S-XXL XXL bis XXXL einsetzbar
Pflege

nahtlos breit
rerter K & 18{ kein Weichspiiler

rundgestrickt
9 ( 4—j > Komfortbund
\t 1490 001 I Farbe
l.‘. ; i
TEX® By,

001 wei

,'l 2 STANDARD [m]=25d
i / 100
:. o
Coog \ integrierte Protektoren
& = % gleichmiaBige - )
: £ Kompression Art.-Nr. 2008 maschinenwaschbar
i < \
' L '
) o \
|
Protektorentaschen
exakte Positionierung ACHTUNG: Ihre volle Wik T )
- Inre volle VVirkung entralten die suprima
der Protektoren Huftprotektor-Systeme nur durch den Einsatz von

suprima-Protektoren in Verbindung mit den suprima

Huftprotektor-Slips. HINWEIS: Hiiftprotektoren kon-
nen nicht in jedem Fall Verletzungsfolgen verhindern.
Jegliche Haftung ist deshalb ausgeschlossen.

MabBtabelle Damen und Herren auf S. 106 L,
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suprima Protektor-Slip
ohne Protektoren

T

1490 001

Material
58% Baumwolle, 36% Polyamid,
6% Elasthan

“ *Aufgrund der Elastizitat
Gr.OBe.n * des Materials ist die Hose
unisex: S-XXL XXL bis XXXL einsetzbar.
Pflege

<
PAYOP= P
Farbe
001 weiB

OEKO [Pt 4=
TEX® S

sTANDARD [E]
100

empfohlene Protektoren

Art.-Nr. 2008 maschinenwaschbar
Art.-Nr. 2007 Handwasche

Huffschutz-Sefs.

Die Anschaffung im Set
ist besonders wirtschaftlich.

Anzahl
Hiiftprotektor-
Art.-Nr. 1490

Slips

Anzahl
Paar Protektoren
Art.-Nr. 2007

Handwésche

Anzahl
Paar Protektoren
Art.-Nr. 2008

Set-
Art.-Nr.

Starter-
Set

1492 001

maschinenwaschbar
Starter-
Set

1493 001

1494 001

maschinenwaschbar
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1499 001
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Huftschutz
kombiniert
mMit
Wasche-
schuftz.

Nicht nur das Risiko eines Sturzes steigt
mit zunehmendem Alter. Haufig leiden
dltere Menschen auch an Inkontinenz.

Die bodyguard Protektor-Slips
bieten eine Losung fiir beide
Probleme:

1.rechts und links je eine Tasche
zur Aufnahme der Protektoren
zum Schutz vor Sturzverletzungen

2.feuchtigkeitsundurchlassiger,
atmungsaktiver Wascheschutz
aus PU, der ein Durchfeuchten
der Oberbekleidung verhindert

Der Slip ist zur Anwendung bei leichter
bis mittlerer Inkontinenz geeignet, wird
in Kombination mit Einwegprodukten
(nicht enthalten) getragen und iiberzeugt
zusatzlich durch seine gute Passform.
Verstarkter Bundgummi sorgt fir einen
sicheren Sitz des Slips.

Da nicht ausgeschlossen ist, dass die
Protektoren mit Urin in Beriihrung kom-
men, empfehlen wir die Verwendung der
maschinenwaschbaren Protektoren (Art.
2008), um die hygienische Reinigung zu
gewahrleisten.

Weitere Informationen zur Funk-
tionsweise eines Inkontinenz-
Slips finden Sie auf Seite 6.
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bodyguard Protektor-Slip
fir Sie
ohne Protektoren

'Y Y YYAS,
1411 001

- Aeaama———

Material
96% Baumwolle, 4% Elasthan
Wascheschutz aus PU

GroBen
Damen: S-XXL

Pflege
P qop=1=

Farbe
001 wei

empfohlene Protektoren

Art.-Nr. 2008 maschinenwaschbar

bodyguard Protektor-Slip
fir lThn
ohne Protektoren

'Y YoYYeyied
1412 001

\

_l—

Material
96% Baumwolle, 4% Elasthan
Wascheschutz aus PU

GroBen
Herren: S-XXL

Pflege
P qop=1=

Farbe
001 weiB

empfohlene Protektoren

Art.-Nr. 2008 maschinenwaschbar

ACHTUNG: Ihre volle Wirkung entfalten die suprima Hiiftprotektor-Systeme nur durch den Einsatz von suprima-

Protektoren in Verbindung mit den suprima Huftprotektor-Slips. HINWEIS: Hftprotektoren kdnnen nicht in jedem

Fall Verletzungsfolgen verhindern. Jegliche Haftung ist deshalb ausgeschlossen.

MaBtabelle Damen und Herren auf S. 106. L,



Knopfloar fur besonders Fur Herren
leichtes Anlegen. mit Eingriff.

So leicht anzulegen wie ein Giirtel fur korperlich eingeschrankte Menschen Ein Herunterziehen des Slips mit Eingriff ist
sind die knopfbaren Protektor- und bieten zusatzliche Sicherheit beim nicht notwendig. So ist die Schutzwirkung
Slips. Mit ihrem Druckknopfverschluss er- Gang zur Toilette: Der Protektor-Slip auch wahrend des Entleerens der Blase ge-
méglichen sie den Wechsel von Inkontinenz-  muss nicht heruntergezogen werden und geben. Die seitlichen Taschen ermdglichen
material, ohne dass der Slip ausgezogen schiitzt somit auch, wenn der Betroffene die optimale Positionierung der Protektoren.
werden muss — auch bei liegenden Patien- beim An- oder Ausziehen das Gleichge- Sowohl bei Aktivitat, als auch beim Liegen,
ten! Sie sind auBerdem besonders geeignet wicht verliert und stiirzt. sorgt der Slip fir ein hohes Sicherheitsge-

fihl und ist aufgrund des hochelastischen
Materials angenehm zu tragen.

suprima Protektor-Slip suprima Protektor-Slip suprima Protektor-Slip
knopfbar, mit Aussparung knopfbar, mit Aussparung mit Eingriff
ohne Protektoren mit integrierten Protektoren ohne Protektoren

QT QT o}

1414 001 1424 001 1413 001

- o
- (® ]

Material Material Material
90% Baumwolle, 10% Elasthan 90% Baumwolle, 10% Elasthan 95% Baumwolle, 5% Elasthan
GroBen GroBen GroBen
unisex: S-XXL unisex: S-XXL Herren: S-XL
Pflege Pflege Pflege
)

K 5 18[ X & @ kein Weichspiiler K E 18[
Farbe Farbe Farbe
001 weil3 001 weiB 001 weil3

empfohlene Protektoren integrierte Protektoren
Art.-Nr. 2008 maschinenwaschbar Art.-Nr. 2008 maschinenwaschbar
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Fur Reha
und aktive
Patienten:
PHYSIO-
protect.

Im Gegensatz zu den suprima
Protektor-Slips wird der PHYSIO-
protect Hiiftschutzgiirtel mit
integrierten Protektoren bequem
iiber der Kleidung getragen. Er
eignet sich besonders flir den flexiblen
Einsatz bei Personen, die nicht dauer-
haft sturzgefahrdet sind, sich aber in
bestimmten Situationen unsicher fiihlen,
z. B. beim Gang in den Garten, bei Reha-
Sport oder auf unebenem Geldnde.

Durch den Zwei-Laschen-Verschluss und

die Mittenmarkierung ist der Protektor-
Gurtel sehr einfach, schnell und prazise
anzulegen. Das atmungsaktive Abstands-
gewirke ist komfortabel zu tragen und
verhindert einen Wdrmestau mit entspre-
chendem Schwitzen.
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/ 012 anthrazit
I

PHYSIOprotect Hiiftschutz-
giirtel mit Klettverschluss
mit integrierten Protektoren

T

1491 012

Anlegen in
4 Schritten

Material
81% Polyester, 19% Elasthan

GroBen
unisex: S-XXL

Pflege
& & @ kein Weichspiiler

Farbe

1. Die obere Lasche schlieBen.
2. Den Sitz korrigieren.

3. Die untere Lasche schlieBen.
4. Den Sitz Uberprifen.

HINWEIS: Hiiftprotektoren kénnen nicht in jedem

Fall Verletzungsfolgen verhindern. Jegliche Haftung
ist deshalb ausgeschlossen.




Anti-Rutsch-Socken
mit gummierter Sohle
schwarz

T

4820 009

Material
80% Baumwolle, 15% Polyamid,
5% Elasthan

GroBen

unisex: 39-42, 43-45

Pflege

K E @ auf links waschen
Farbe

009 schwarz

Anti-Rutsch-Socken
mit gummierter Sohle
bordeaux

T

4820 023

l
|

b

Material
80% Baumwolle, 15% Polyamid,
5% Elasthan

GroBen
unisex: 35-38, 39-42

Pflege
K 5 @ auf links waschen

Farbe
023 bordeaux

@ ¢ weiche Schutzsocken mit vollflachig gummierter Sohle
e rutsch- und standfest auf allen glatten Boden wie Holz- und Steinbdden,Parkett,

Fliesen oder Linoleum

¢ beugt Ausrutschen und somit schmerzhaften Stiirzen vor
o effektiver Schutz vor Verletzungen der FuBsohle

WARNHINWEIS! Nasse oder feuchte Fliesen und Bdden stellen trotz der Spezialsohle immer eine

Rutschgefahr dar. Nicht geeignet bei schlurfendem Gang oder Einschrankung des Bewegungsapparates.

Akzeptanz
viscoelas-
fischer
Huftprotek-
foren.

Die Compliance-Studie

e Ziel: Aufschliisse iiber die Akzeptanz
viscoelastischer Hiiftprotektoren

e Teilnehmende: 56 Probanden im
Alter zwischen 55 und 101 Jahren aus
sechs unterschiedlichen Einrichtungen

e Zeitraum: vom 26.02.2008
bis 19.09.2008

Ergebnisse

e Trageakzeptanz der Teilnehmenden
insgesamt: 76,8%

e Trageakzeptanz der Teilnehmenden
mit Demenz: 84,7%

e Tragedauer bei den Teilnehmenden,
die die Protektoren akzeptierten:
65% am Tag und in der Nacht 35%

Akzeptanz der viscoelastischen
Hiiftschutzsysteme kann als hoch
eingestuft werden.

Compliance-Studie

Sehr hohe Patientenakzeptanz
und Therapietreue.
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